Mairt Inide

plar i bhfriochtdn silicra im measc an phancdg

pancoga su liomoide bainne ubh

Oideas Pancoige

Comhabhair:
plar ubh bainne
liomdid silcra
1. Cuir . agus isteach sa bhabhla.
2. na comhdbhair le chéile.
3. Cuir ar an bhfriochtan.
4, Frioch an i
5. Caith an in airde. Bi ciramach!
6. Cuir braon beag agus ar na pancoga.
7. Ith na blasta!

ey




Freagrai

. Cuir plUr, bainne agus ubh isteach sa bhabhla.

. Measc an t-iomlan le chéile.

. Cuir im ar an bhfriochtan.

. Frioch na pancdga i bhfriochtan.

. Caith an phancdg in airde. Bi ciramach!

. Cuir braon beag su liomdide agus silcra ar na pancéga.

. Ith na pancdga blasta!
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